
2020-2021學年
小一特色



小一上課時間表

**上午專心上課 **

第一至六節:主科堂

(中文/英文/數學/常識)

**下午開心學習 **

第七至十節:術科堂
(音樂/視藝/體育/電腦/歷奇
/圖書/普通話/德育)



小一行政安排
雙班主任制

無功課閱讀日(星期三)

小一武術課(體育課)

每天第十節為功課輔導堂

(星期三除外)



小一課後輔導班(免費) 

小一加油站

名額 – 全體小一學生

星期一、二、四、五 下午3:35-4:30

由本校一年級中英數常教師任教

二至六年級可留校至五時



課程--英文科

一年級 SPACE TOWN 計劃

一至三年級 拼音課程

一至三年級 Happy Reading Scheme

四至六年級劍橋英語課程



三位外籍英語老師



1

一年級英文科-- SPACE TOWN 計劃

 教學重點：故事書教學、閱讀、拼音、寫作
 每星期共有十節英文課
 其中四節由兩位外籍英語老師及英文科任授課
 閱讀及寫作會以分組形式進行

（每組約八位同學）



一至三年級英文科--

Happy Reading Scheme

閲讀悅快樂計劃



Epic! Library Highlights
Educational Videos about science, history, daily life 

and more!



Epic! Library Highlights
Thousands of Read-to-Me Books

Large selection of books that read aloud to students



閲讀 説話聆聽





同學們聽完網上閱讀後，需錄音上傳給老師

錄音/錄影示範：

自我介紹

介紹閲讀的書籍

開始朗讀你選擇的書籍

結束語



四至六年級英文科--

劍橋英語課程

• 教學重點：聆聽、說話、閱讀、寫作
• 每星期兩節
• 會由一位外籍老師教授及英文科任授課
• 會以分組形式進行
• 為升中做準備



四年級

五及六年級



本校致力建立一個讓學生愉
快學習的成長環境，外聘專
業導師到校，向一至六年級
學生講解「大笑瑜伽」的理
念及實踐方法。

性格特質培養—大笑瑜伽



2020年6月媒體訪問(大笑瑜伽)





2020年6月
六年級學生上大笑瑜伽課

MayMay導師



2020年6月
六年級學生上大笑瑜伽課



※隔周連堂進行，每次一小時十分鐘
※學校聘請持有歷奇教練證書導師一同上課
※學生上課時穿著<歷奇T恤+長褲>
※著重培養學生個人性格特質，重點提升學生的
自信(一年級)、合作(二年級)、積極(三年級)、
堅毅(四年級)、解難(五年級)及抒壓(六年級)

性格特質培養—歷奇課程





六年級歷奇隊長



歷奇探索室



攀石牆





2020年9月7日媒體訪問
(歷奇課程)



性格特質培養—歷奇課程



性格特質培養—歷奇課程

親子歷奇體驗

本校亦將增設親子歷奇體驗課程，讓
家長亦有機會體驗歷奇活動。



謝謝各位!

我們一起攜手，
為孩子的成長而努力。


